
「 随喜功徳 （ずいきくどく）」 近 況 報 告 

ライフプランが変化すると必要な保障内容もまた変化します。 
大切なご家族を守るためにも、定期的にライフプランの確認をしましょう！ 
  
その他、近況などもお伝えいただけると嬉しく思います！ 
山本までメール、ＦＡＸ、お電話にて、お気軽にご連絡ください！ 

 
E-mail: masaaki_yamamoto@sonylife.co.jp 
携帯 090-9547-8493 Tel 078-333-1131 Fａｘ 078-333-1130 

SL17-3200-0017 

 

５月に行われた行事                
５月 ８日 （株）フクナガエンジニアリングにて講演 
５月１１日 ＪＡＩＦＡ兵庫支部 支部活動報告会参加 
５月１５日 アチーブメント明石子午線支部参加 
５月１６日 神戸エグゼクティブアカデミー参加 
５月１７日 ＪＡＩＦＡ岐阜県協会にて講演 
５月１９日 日生ＧＬＡＤにて講演 
５月２１日 西宮ロータリークラブ８０周年記念パーティー 
５月２２日 事業承継セミナー参加 
５月２４日 アチーブメント明石子午線支部設立総会参加 
５月２６日 日本コープ共済生活協同組合連合会にて講演（福島）   

平成２９年６月号（ｖｏｌ.５８）不定期発行です。 
ソニー生命保険株式会社 
神戸ライフプランナーセンター神戸中央支社 

エグゼクティブ  ライフプランナー   山本 正明 
〒650-0034 神戸市中央区京町80 クリエイト神戸7Ｆ 
tel 078-333-1131 fax 078-333-1130  
携帯 090-9547-8493 
E-mail: masaaki_yamamoto@sonylife.co.jp 
個人ホームページ： http://masasan.com 

 

 

 

ライフプランにお変りはございませんか？ 

2017年6月号 

 
 

 
人から「こんなラッキーなことがあったよ！」という話を聞いたときに、  
人間には２つの反応があります。  
１つは嫉妬（しっと）。  
もう１つは「よかったね」といっしょになって喜び、祝福してあげること。  
 
釈迦が残した言葉に、「随喜功徳（ずいきくどく）」というものがあります。  
人の幸せを喜んであげるだけで、徳を積んだことになるのだそうです。  
 
おそらく、仏教の修行の中でいちばん簡単な徳積みです。  
ということは、自分のまわりに「今日はこんな楽しいことがあってね…」  
という話ばかりしている友人をたくさん持っている人は、  
ただひたすらに「よかったね」と言っているだけで、  
功徳を積み重ねていけるのですね。  
 
そういうよき仲間と行動していることは、  
「よかったね」と喜びあうことの連続。  
それだけで猛烈に徳を積んでいるわけですから、  
こんなにすばらしいことはないのです。  

５月１７日はJAIFA岐阜で講演させていただきました。素晴らしい会場で素晴
らしい方々と出会えました。みなさんありがとうございました。 

西宮ロータリークラブ80周
年記念例会、祝賀会がホテ
ル阪急インターナショナルで
ありました。感動的なオペラ
とバイオリンに感動しました。
感謝です！ 


