
前回、運がよくなる方法として「幸せだなー、ついてるなー」と口に出して言うと本当にツ
イてくるという話をしました。 

実践されて結果が出た人もいるのではないかと思います。 

今回はその続きで更に「自分の流れを良くする」話です。 

それは、自分を守ってくれている存在に感謝することなのです。 

目に見えない、何らかの存在に感謝するのです。 

それは何か分かりませんが、自分を守ってくれているのです。 

その存在に声に出してお礼を言うのです。 

１日４～５回、お風呂の中、階段を登りながら、 

車の中などで、お礼を声に出して言うのです。 

  「今日も守ってくれてありがとう。 

         本当に助かっています。」 
するとびっくりするくらい流れが良くなります。 

どうしてでしょうか？ 

それは守ってくれている存在が喜んでいるからです。 

お礼を言われたり、ねぎらわれたりすると、もっともっと頑張ってしまうようです。 

不思議な話ですが、簡単です。口に出して言うだけです。 

今すぐに出来ることです。 

一度試してみては？ 

「自分の流れを良くする」 近 況 報 告 

ライフプランが変化すると必要な保障内容もまた変化します。 
大切なご家族を守るためにも、定期的にライフプランの確認をしましょう！ 
  
その他、近況などもお伝えいただけると嬉しく思います！ 
山本までメール、ＦＡＸ、お電話にて、お気軽にご連絡ください！ 

 
E-mail: masaaki_yamamoto@sonylife.co.jp 
携帯 090-9547-8493 Tel 078-333-1131 Fａｘ 078-333-1130 

６月～７月に行われた行事                
 ６月１６日     アチーブメント法人トレーニング 
 ６月２１日     産創館「必ず紹介してもらえる仕組みの作り方」講師  
 ６月２４～２９日    ＭＤＲＴアニュアルミーティングinロサンゼルス 
 ７月１３、１４日  ＳＨＥ合宿参加（東京） 
 ７月９日      ＪＰＳＡあかし子午線支部支部会参加 

平成３０年８月号（ｖｏｌ.７２）不定期発行です。 
ソニー生命保険株式会社 
神戸ライフプランナーセンター神戸中央支社 

エグゼクティブ  ライフプランナー   山本 正明 
〒650-0034 神戸市中央区京町80 クリエイト神戸7Ｆ 
tel 078-333-1131 fax 078-333-1130  
携帯 090-9547-8493 
E-mail: masaaki_yamamoto@sonylife.co.jp 
個人ホームページ： http://masasan.com 

 

 

 

ライフプランにお変りはございませんか？ 

2018年8月号 

SL18-3200-0053 

父の日に子供たちからプレゼン
トをもらいました！祝ってくれる
家族に感謝です！  

ＭＤＲＴアニュアルミーティグに参加しました。たくさんの気づ
きや出会いがありました。 
ドジャースタジアムの見学もできました！すごい迫力でした。 


