
「よい言葉」近 況 報 告

ライフプランが変化すると必要な保障内容もまた変化します。
大切なご家族を守るためにも、定期的にライフプランの確認をしましょう！

その他、近況などもお伝えいただけると嬉しく思います！
山本までメール、ＦＡＸ、お電話にて、お気軽にご連絡ください！

E-mail: masaaki_yamamoto@sonylife.co.jp
携帯 090-9547-8493 Tel 078-333-1131 Fａｘ 078-333-1130

７月～８月に行われた行事

７月１６日 連続挙績表彰会会食（マンダリンオリエンタルホテル）

７月２３日 ＪＰＳＡあかし子午線支部定例会 参加

７月２７日 広畑中学校同窓会幹事会（姫路市内）

８月 ８日 ライフの会 参加（大阪市内）

令和元年９月号（ｖｏｌ.８５）不定期発行です。
ソニー生命保険株式会社
神戸ライフプランナーセンター神戸中央支社

エグゼクティブ ライフプランナー 山本 正明
〒650-0034神戸市中央区京町80 クリエイト神戸7Ｆ
tel 078-333-1131 fax 078-333-1130
携帯 090-9547-8493
E-mail: masaaki_yamamoto@sonylife.co.jp
個人ホームページ： http://masasan.com

ライフプランにお変りはございませんか？

SL19-3200-0099

2019年9月号

大盛況だった中学
校同窓会の幹事で
打ち上げをしました。

連続挙績表彰会会食

入社以来ずっと続けてこれました。お客様に感
謝です。

あかし子午線支部定例会
たくさんの仲間と勉強会をしました。

幸せになりたいなら幸せな言葉を使おう。
愛されたいなら愛される言葉を使おう。
お金持ちになりたいならお金持ちになれる言葉を使おう。
こんな口ぐせ理論の法則があります。
法則には表があれば裏もあります。幸せな言葉が幸せを呼ぶ一方、不幸な言葉は不幸
を呼ぶ。これには因果関係がはっきりしていて、どんな場合も原因に見合った結果がき
ちんと導かれます。
よい言葉はよい出来事を招き、悪い言葉は悪い出来事を招く。
だったら自分に悪い影響をおよぼす悪い言葉使いをやめ、よい言葉だけを使うようにし
ていけばいいのです。たったこれだけのことで、よくない出来事を確実に遠ざけ、よい出
来事を呼び込めるようになるのです。
例えば人に親切にしてもらったら、「すみません」と言うのではなく「ありがとう」という。
一日の終わりに「疲れた」と言う代わりに「今日もよく頑張った」と自分を褒める。
事がうまく運ばない時も「運がない」と言わずに、「いい勉強になった、次はうまくいく」と、
否定を肯定に転じていきましょう。
こうすることで、脳にとても快適な「楽天思考」の下地が作られ、どんな出来事も楽天的な
気分で受け入れる事が出来るようになります。脳はストレスフリーの状態で稼働すること
ができるのです。
どんな場合にも「大丈夫！」、「これでいい！」という第一声が口をついて出てくるようにな
ればしめたものです。脳も「大丈夫なのだ」と理解し、「これでいい」と納得できる理由を
次々と見つけ出してくるのです。

７月月間チャンピオン


