
「心の持ちよう」近 況 報 告

ライフプランが変化すると必要な保障内容もまた変化します。
大切なご家族を守るためにも、定期的にライフプランの確認をしましょう！

その他、近況などもお伝えいただけると嬉しく思います！
山本までメール、お電話にて、お気軽にご連絡ください！

E-mail: masaaki_yamamoto@sonylife.co.jp
携帯 090-9547-8493 Tel 06-4797-1852 Fａｘ 06-7632-8043

最近行われた行事

１２月 ７日 ＭＤＲＴ信越ブロック参加、アチーブメントＪＰＳＡの日参加

１２月 ９日 ＭＤＲＴ山梨ブロック参加

１２月１７日 「円満相続セミナー」受講

１２月２２日 ＪＰＳＡあかし子午線支部支部会参加

１２月２９日 法人セミナー参加

１月 ４日 ミッションスクール参加

１月１２日 奥村幸治氏「イチローの哲学」セミナー受講

１月１８・１９日 ＪＡＩＦＡ大阪ソニー会参加

１月２０日 ＪＰＳＡあかし子午線支部支部会参加

１月２８日 法人セミナー参加
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ライフプランにお変りはございませんか？
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お時間ある時に是
非ご覧ください！

みなさま、いかがお過ごしでいらっしゃいますか?

年が明けあっという間に２月です。

２月といえば節分。今年の恵方は「北北西やや北｣だそうです。恵方巻きを食べ、豆まきで邪気を払

い、今年一年の無病息災を願いたいと思います!

『世の中のことすべて心の持ちようひとつでどうにでもなる』 渋沢栄一訓言集より

世間でおこるすべての事は、あなたの心構えひとつで良くもなるし悪くもなる。
ある出来事にぶつかったとき、それがあなたにとって良いことなのか、悪いことなのか。
楽しいものなのか、つまらないものなのか。
それを決めているのは、実はあなた自身なのです。
あなたの心の持ち方で目線は変わってくるものです。

失敗を恐れて自分から動こうとしない人は、黙っていれば物事が勝手に進んでくれる、
自分はそれに従えばいい、と思っているかもしれません。 けれどその場合、失敗もな
い代わりに「自分が何かを達成した」という喜びも得られません。

「マイナスになるならゼロでいい」という怯えは捨てて、「マイナスになってしまうリスク
もあるが、プラスが得られるかもしれない」と考えれば、動かないことが馬鹿らしく思え
てきませんか？

物事はすべて気の持ちようです。
今の自分の考えに固執せず、物事のポジティブな面を捉えられるようになれば一歩前
進できるのかもしれませんね。

大切なみなさまとの出会いに改めて心から感謝しております。これからもみなさまと末永いお付き合

いをさせていただくためにも、どうぞお気軽にご連絡ください！！

春は近いといえどもまだ寒い日が続きますので、どうぞ暖かくお過ごしください

昨年、久々に家族がそろった時の写真


