
『季節の変わり目・ご用心！』

『家族でいれる時間！』

Attention(注意）！ 今月の「ことば」

毎年少し寒くなると腰が痛くなり出すのですが、同じように振り

返ってみると、毎年季節の変わり目になると次女が喘息で入院してし

まいます。今回は10月の初旬に3日入院し元気に退院して保育園の運

動会にも参加しました。それから数週間後にまた胸の音が悪くなり、

診察を受けると、また入院。2回目は5日間ほど入院しました。幼児は

1人では入院出来ず、保護者が一緒に宿泊しないといけないので、夫

婦で協力して寝泊まりしました。入院している本人がしんどいのは当

然ですが、家にいる子どもたちの世話も本当に大変でした。長男と次

男は毎日弁当が必要なので、妻が朝早く、本当に早く、4時ごろ一旦

いくと考えると、家族でいれる時間は実はそんなに多くは無いように感じて来ました。家族でいる

と、イライラしたりすることもありますが、実はほぼ毎日、子どもの自立は嬉しい反面、寂しくも

あるんだなぁと実感しています。と言うことで10月に久々家族揃って、6人で別府の城島高原遊園

地へ行って来ました。面倒臭そうに準備していた長男が一番楽しんでいたような。その長男、その

後体調を崩し1週間学校を休みました。一緒にいれる時間を意図的に作ったのかな・・・・？？？
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現在加入中の保険において、請求漏れはございませんか？

生命保険は請求主義です。請求をいただかない限り保険

が役に立つことはありません。請求が出来るか分からな

かった場合や、日々忙しくてつい連絡することを忘れて

いた等あれば、すぐにご連絡ください。
２０２０年１０月２５日現在、新型コロナウイルス感染症の影響により、ご連絡等の対応について、通常
よりお時間をいただく場合がございます。

「いつでもご連絡どうぞ」 0 9 0 - 9 7 1 0－ 3 2 3 6（携帯）

幸せを運ぶ四葉の
クローバー!

（我が家の庭で見
つけました。）

２０１９年5月1日で平成から令和に変わり、永らく続けてきたゲゲゲ通信もサンタ
通信に変更しました。山田と書いてサンタと勝手に読むことにしました！！

サンタ通信は山田を音訓交えて勝手に『サンタ』と読んで付けたネーミングです。世界中の老若男女から
愛されているサンタクロースのように、って無理なのは分かってるんですが、少しでも近づけたらいいなぁ
～と思って、年号の変更に便乗して新しい名前でスタートすることにしました。これからもご愛顧下さい。

ブ
ラ
ン
ド
は

信
頼
そ
の
も
の

※

ス
テ
ィ
ー
ブ
・
ジ
ョ
ブ
ズ

左：サラリーマン山田
下：サンタこと、普通の山田
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帰宅して作り、前日からの家事を少しやって、再び病院

へ。そして、妻の仕事・学研教室の準備と教室の時間は

帰宅。私も時間を見つけて、家族6人分の洗濯や、ご飯

の支度、何泊かは病院に泊まりました。幸い喘息治療中

の次女は病院では元気で入院生活もそこまで苦ではない

様子だったので、助かり

ました。皆さんも季節の

変わり目は、体調に変化

が起きやすいのでご注意ください。
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私は地元鳥取県の高校を卒業して大阪の大学に行くことになってから、年に数回しか実家に帰ることはなくなってしまいました。よくよ

く考えてみたら、年に10日～15日程度しか親と過ごす時間が取れていない現状です。365日中のたったの10日。実家を出てから22年が経

ちますが、合計しても220日程度。一緒に生活していた頃の1年にも満たない時間です。今私は大分で4人の子どもと妻の6人で生活してい

ますが、長男が来年は高校生。県外の高校に進学したら、一気に一緒にいれる時間は減ってしまいます。次男は現在通っている私立中学か

ら付属の私立高校に通う予定なので、もう少し先ですが、数年で家を離れるかもしれません。長女や次女もいずれは親元を離れて自立して
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入院中は点滴つけっぱなしで痛々しい
ですが、案外楽しんでる入院ライフ

mailto:ichiro_aoyama@sonylife.co.jp


今の生活を楽しみ、将来の不安も解消
併せて子育ての実践アイデアも満載

月に１回のサンタ通信を送付させていただいている皆様。通信と併せて、教育関係コラム
や資産形成コラムも楽しんでいただけていますでしょうか？ありのままの私を知っていただ
き、また皆様の実生活にお役に立てる情報を提供出来ていれば幸いです。

私は、仕事に真剣に取り組むと同様、子育てにも真剣に向き合っています。
日々、子どもの成長・自立を楽しみに悪戦苦闘しています。

子育ては素晴らしい！！ だけど・・・お金がかかる・・・

４人の子どもがいると、何をするにもお金がかかります。話は変わりますが、子どもの可
能性を信じてあげるのは、もちろん親です。でも、可能性を狭めてしまうのも、やはり親で
す。私が子どもだった時のことを思い出します。以前同封させていただいた『親の気持ち8
カ条』の1つ、子どもは親の本心を知っている。何かするたびに「お金がかかってるんだろ
うな～」と思っていました。そんな時、いつも快く挑戦させてくれました。今、私はそれが
出来ているだろうか？子どもに遠慮させていないだろうか？と思うことがあります。
一方、将来のためのお金もきちんと準備しておかなくてはいけません。先々を見越して準

備していくことと、今を充実した毎日にすること。両方は難しいように感じるかもしれませ
んが、仕組みを作れば可能になります。その仕組み作りは学校では教えてもらっていません。
4人の子どもを育てながら、実践しているサンタ流家計管理術・資産形成術をはじめ、教

育関係の実践コラム等を随時更新中の私製ホームページをご参考にしていただき、併せてお
知り合いの方にもご紹介ください。

サンタ通信をご覧の皆様

子どもの教育に関心がある人
一緒に豊かな老後を過ごしたい友人

長生きしてもらいたい両親
身近にいる兄弟姉妹
などなど・・・

今を楽しみ、将来も楽しむ。
子どもの自立を願う人たちと豊かな人生を共に過ごせるよう、
身近な方にも上記私製HPのQRコードを転送してください。

きっと喜んでいただけると思います。

こちらからご覧ください。
※スマホ版HP

過去の教育コラム、資産形成コラムおよび、
懐かしの『ゲゲゲ通信』や『サンタ通信』の
バックナンバーもご覧いただけます。
受験応援小冊子については随時お問い合わせ
下さい。翌月号に同封させていただきます。
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