
最高の投資先（資産形成コラム） 

 

 最高の投資先、それは「人」です。最も身近な人は自分自身です。自

己投資をしましょう！以上！！では、資産形成コラムとして成立しないと

思いますので、もう少し他の投資先等と比較しながら、進めて行きますの

でお付き合いください。 

今はインターネット、取り分けスマートフォンでいつでも直ぐに情報が

入ってきます。SNSを見ていても投資の情報が目につきます。好不況に強

い「金」への投資、首都圏や関西圏の「不動産」への投資、レバレッジを

効かせた「FX（外国為替証拠金取引）」投資等々、投資先の情報は巷に溢

れています。上記のような投資先はどれもモノへの投資です。FX はモノ

とは表現しにくいですが、人ではないと言う意味で捉えてください。金や

不動産のようなモノは目に見えるので、分かりやすいと思います。所有し

ている安心感もあります。事実、一昔前の大富豪は不動産投資で莫大な財

を築いた人が多いです。不動産投資・大富豪のようなワードで手元のスマ

ートフォンで調べると不動産投資の情報と併せて多くの事例があります

ので、ご興味のある方は検索してみてください。その中でも皆さんがよく



知っているアメリカの大富豪ドナルド・トランプ元大統領や、インドネシ

アのバリ島在住の大富豪兄貴・丸尾孝俊さんの人生はまさに不動産投資に

よって莫大な財を築いた分かりやすい例だと思います。 

 

 時代は令和になり現代の大富豪といえば、Amazon の創始者ジェフ・

べゾスや Facebook の創始者マーク・ザッカーバーグ、ネブラスカ州オマ

ハの賢人・ウォーレン・バフェット等々、世界の長者番付の常連はどこに

投資しているのでしょう？答えは「株式」です。話の流れ的に、あれっ、

「人」じゃないの？？？と思われたでしょ！そう、株式は人なんです。ど

ういう事かと言うと、株式とは株式会社ですよね。株式会社は法人ですよ

ね。つまり人なんです。法人は法の下での人で、きちんと人としての権利

を有しています。なので、自分で立ち上げた会社だったり、大会社の社長

（例：国産自動車メーカー）で業績に著しく貢献したからといって、会社

のお金を勝手に自分の懐に入れる行為は違法（どろぼう）になるのです。

少し連想ゲームのようになりましたが、株式投資を行うことによって、そ

の会社に資金が投入され、そこで勤めている優秀な社員が会社の業績を上

げ、株価に反映され投資家は利益を得る。紛れもなく「人」に投資してい

ることになっているのです。実際、この株式投資という以前のコラムで紹



介した直接金融の仕組みが無いと、会社は常に銀行等の間接金融からお金

を調達するしかなく、私たちが直接その会社＝法人（「人」）に投資するこ

とは出来ないのです。ちなみに、投資信託は個別株式の集合体になるので、

特定の会社を個人で選別することは出来ませんが、プロが選んだ会社＝法

人（「人」）に投資出来るので、投資を始める上では有効な投資先になると

思います。 

  

 ということで、今回のコラムはサラッと終わりたいと思いますが、最

初に記した最高の投資先の１つ、自分への投資・自己投資についてですが、

みなさんは何かご自身に投資していますか？毎日が快適にストレスなく

過ごせるような投資を自分自身にしていけば、学生であれば日々の学習意

欲の向上に繋がると思いますし、社会人であれば仕事の生産性が上がりま

す。そのために、「人」（株式・投資信託）への投資をコツコツ進めて、そ

こで生み出した資金で自己投資を行っていけるような好循環を作られて

はいかがでしょう！その仕組み作りのお手伝いを仕事としてやっていま

すので、いつでもお声掛けください。ソニーグループ株式会社の吉田憲一

郎 CEO も経営方針で「人に近づく」という方向性を掲げています。ポイ

ントはやはり「人」です。そして、最後に私の中の性（さが）が出てしま



うのですが、ダッジャレでしめようと思います。人生『コツコツが勝つコ

ツ！』。以上、お後が宜しいようで！！ 
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