
投資は日常！？（資産形成コラム） 

 

 今から２つの物語を伝えます。皆さんはどちらのストーリーが好きで

すか？ 

 

① 舞台は海上の豪華客船。航海の途中で座礁してしまい、5000 人の乗

客は大パニック！まるで、あの有名な映画（現実に起こった海難事

故をモチーフにした）『タイタニック』のような事故。 

しかし、船長の冷静な判断による的確な指示のおかげで全員が無事

脱出、船長は一躍「時の人」になりました。 

② 舞台は同じく豪華客船。船は予定通りの航路を順調に進み、無事目

的地に到着。船長はいつも通り帰宅。特別な賞賛を受けることもな

く、ごく当たり前の日常。 

 

この２つの物語、映画で見るならあなたはどちらを選びますか？

当然、①ですよね。そうじゃないと『タイタニック』なんて映画自体

が流行るはずがありませんよね。しかし、もしあなたが豪華客船の

乗客の立場なら、どちらの船に乗りますか？もちろん、②ですね。 



②以外ありえないですよね。まぁ結果、全乗客が無事だったとは言

え、自ら進んで死の恐怖を味わいたい人なんて、余程のモノ好き以

外いないでしょう。 

 

そう、私たちが日頃ニュースやドキュメンタリー、映画で見るストー

リーは劇的で分かりやすく派手なものばかりです。逆に、地味でありふれ

た日常のようなストーリーは全くと言っていいほど、人の目に触れません。

座礁する航海と何もなく無事に目的地に辿り着く航海、優秀なのはもちろ

ん後者です。 

 話を本題に戻して、地味ではあるけどコツコツと安定した資産作り

を目指して実行している人は、実は決して派手なドラマや映画になるよう

な投資はしていないのです。ストーリーとして面白くないので、多くの人

の目に触れることも少ないです。地味にコツコツ資産形成しているストー

リーなんて、聞いている人も面白くない筈です。まるで、何のトラブルも

起こさず日々安全に航海しているストーリー②の船長さんのように。しか

し、皆さんはどうですか？地味にコツコツ資産形成する、つまらない方法

を知りたくないですか？もし、そうであればいつでもご連絡ください。た



だし、本当につまらないですよ～！その反対にとっても刺激的で面白い話

をしますね。この話はいかに普段私たちが見聞きし、実行しているお金の

使い方がストーリー①のような派手で人を惹きつけ、結果資産形成に大き

な影響（悪影響）を与えているかを実感していただく内容です。 

 

『年末ジャンボ宝くじ』の話です。ある青年 Aは母親に頼まれて 6000

円分の宝くじを購入したそうです。母の持論は「買わなければ、夢の 10

億円は絶対に当たらない！」だそうです。そして、当選日に結果を確認し

たら 300 円が 2 枚当たっていたそうです。僅か１週間で 10 分の１にな

ってしまいました。公営ギャンブルで最も期待値が低いと言われているの

が宝くじで期待リターンはマイナス５０％です。先ほどの青年（母親）の

結果はそれより酷い結果でしたが、単純に 1枚 300 円購入すると 150円

になってしまうと言うことです。100 万円投入すると 50 万円になり、3

回繰り返すと 12 万円になり、21 回目には 1 円を切ります（実際には 1

枚 300 円なので、そこまで繰り返すことは出来ません）。ちなみに、競馬

の期待リターンはマイナス２５％、パチンコはマイナス１５％だそうです。

それにしても、何故多くの人がこのように期待値がマイナスの投資先に年

に数回、多い方は毎月のようにお金を投資していくのでしょうか？それは、



宝くじで3億円当てた人や10億円当てた人が今年も〇〇人のようなニュ

ースや、時期になると毎日TVに流れる宝くじで夢の億万長者のようなCM。

とっても派手で分かりやすく、人間の感情を揺さぶることで、多くの人が

期待値マイナス５０％の投資先にお金を投入しているという現状です。

『電車男』や『宇宙兄弟』『君の名は』を企画・プロデュースした川村元気

氏の著書『億男（おくおとこ）』（佐藤健＆高橋一生主演で映画化もされて

いる）も宝くじに当たった青年の物語でした。やはり、派手なストーリー

は目を引きますし、どこにでも転がっています。しかし、日常のような何

の変哲もない、期待値がプラスにも関わらず、つまらない投資先や運用方

法については、知らない人が多いの現状です。 

なお、宝くじのようなくじ引きで「今日が最終日、大安・吉日、残り

くじには福がある」のような宣伝文句も、実は冷静に考えれば間違いに気

付きます。『くじ』というものは公平に出来ています。仮に 100本のくじ

の中に 10 本の当たりが入っているとします。発売開始直ぐに引いた時の

確率は 10／１００で１０％。次に 1 回待ってから引く場合、１０／１０

０（前の人が当たる確率）×９／９９（自分も当たる確率）＋９０／１０

０（前の人が外れる確率）×１０／９９（自分が当たる確率）＝９９／９



９０・・・つまり１０％の確率で当たる。同じです。これは何回待っても

同じ確率です。最終日に駆け込みで買っても一緒なんです。 

ね、こんな風に話してしまうとつまらないでしょう～！夢がないで

しょう～！でもいいんですっ！！大切な資産をきちんと地味にコツコツ

殖やしていく方法は日常のように、いたって普通なんですから。そうは言

っても、夢を買ってるんだからいいじゃないと、私も正直思いますが、実

は内面と言うか本心は「楽に早く派手に一気にお金持ちになりたんだ！」

と思っている自分がいます。しかし、夢は買うものではなく、地味にコツ

コツ積み上げていった資産で実現させることが出来ると今は実体験して

います。ハワイ旅行が夢なら地味に資産形成した資金で行けます。高級外

車が夢でも同様です。月に一回の家族での外食や、釣りやキャンプなどの

趣味を思いっきり楽しみたいと言った夢も同様です。私のように、子ども

たちの自立が夢で教育費等の費用をきちんと準備することも同様に、地味

にコツコツで実現可能です。 

地味でつまらないかも知れませんが、皆さんの素敵な夢を叶えるた

めの資産形成についてお力になれると思います。一緒につまらない話をし

ましょう！ 



おまけとして、１話。私が高校生の時、地元鳥取県の夕方のニュースで

今でも覚えている、とってもつまらないニュースを紹介します。「本日、鳥

取市のメインストリート県庁前の国道 53 号線の白線を綺麗に塗り替えま

した。」と言ったような内容でした。日本一の田舎・鳥取はなんて平和なん

だと感心してしまいました。道路の白線を綺麗に塗り替えたこと以上に、

派手で視聴者の関心を引くような出来事がない、まさに日常です。20 年

以上前のニュースと今のコロナ禍でのニュースを一緒には出来ませんが、

このエピソードを思い出し、私は本当に幸せな幼少期・青年期を過ごして

いたんだなぁ～と感謝しています。そう、日常はつまらないかもしれませ

んが、その日常が続くことが一番幸せで、後になって振り返るとこれ以上

の幸福感はないんじゃないかと、まだまだ未熟者の私ですが、ちょうど 10

年の節目を迎える東日本大震災が起こった 2021年 3月 11日に日常の素

晴らしさを再認識し『投資は日常！』のコラムを終わりたいと思います。 
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