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６年前のこの冊子「Ｓ’ｔｙｌｅ」でお見せした左

下の写真を覚えていただいている方があればうれし

いのですが（*^_^*）

西暦２０００年生まれの二女が、６年前に小学校に

入学したと思っていたら、あっという間にこの春で

中学生になり私も６歳年をとりました♪

勉強でもスポーツでも、２歳年上のお姉ちゃんをい

つも目標にしていて、久しぶりに同じ屋根の下で学

べるようになって嬉しそうです。

そんな娘たちとも一緒に暮らせる時間が「秒読み段

階」になっていたことを痛感しています。

あと数年で彼女たちは彼女たちの人生を歩んでいく

ことになるでしょうから、毎日が「別れなくてはい

けない恋人」と付き合っているみたいで切なくなり

ます。

そんな風に考えていると、毎日の家庭内の瑣末（さ

まつ）的なゴタゴタは全くどうでもよくなります。

昭和３７年生まれの私の年齢は満５０歳。

今年は平成２５年なので、昭和と平成の時代をちょ

うど半分ずつ生きてきたことになります。

人生は儚（はかな）いものだという例えとして、私

は人の一生を「夏休み」にあてはめてみました。

子どもの頃大好きだった、あの「夏休み」です。

人生が始まる日を７月２０日として『毎日２歳ずつ

歳を重ねていく』と８月３１日には８４歳を迎えて

いるんです。

２０歳は７月３０日、８月９日にはもう４０歳で

す。５０歳の私は８月１４日、明日は終戦記念日で

「あー夏休みが終わってしまうよー」と気付き始め

る頃です。

これだと娘たちと過ごす２０年間という時間はたっ

た１０日くらいで、そのうちの７日位がもう終わっ

ているんですよねー（汗）。

今、生かされている毎日がとても大切に思えてきま

す。そんなことを皆さんと共有しながらこれからも

ライフプランナーとして過ごさせていただきます。


